LIEBE TEILNEHMERINNEN,
LIEBER TEILNEHMER,

Dem Thema Sexualitdat begegnen wir im Alltag sténdig, in der
Werbung, in Filmen, in der Literatur, in flichtigen Momenten
einer Begegnung, in unseren Partnerschaften (hope so!) und
besonders in unserer Phantasie.

Sexualitat ist eine treibende Urenergie, die uns Menschen
Power und Lebendigkeit verleiht. Die Kraft, die uns ,,Ganz sein"
1asst. Also, lasst uns dem Thema Raum und Zeit geben. Dann
sehen wir, wie es uns neu inspirieren kann!

Wir freuen uns auf Dich!
Der Vorstand des DVNLP

Montagabend: Tango-Workshop

Am ersten Abend wird es einen Tango-Workshop geben. Wir
lassen uns vom Tangotanz verzaubern! Tango ist achtsame
Kommunikation der Kérper, ein Anbieten eines Schrittes,

einer Drehung und ein darauf Eingehen, spielerisch und flexibel.

Es ist die unmittelbare Begegnung mit dem anderen Kérper.

Das wird in der Vollendung zu Eleganz und Schdnheit mit
einem Hauch von Erotik.

Du kannst zuschauen, mittanzen oder einfach den Anleitungen
des engagierten Tanzer-Paares folgen und neue Erfahrungen
machen.

Bild: ©Los Muertos Crew / Pexels

PREISE:

Im Eintrittspreis enthalten ist neben der Teilnahme
an der Veranstaltung auch die Tagungsverpflegung mit
Mittagessen, Kaffeepausen und Getranken.

Preise ‘ reqular 'Frﬁhbucher

bis 30.3.2023
DVNLP-Mitglieder 360 EUR 290 EUR
Nicht-Mitglieder 460 EUR 360 EUR
u30 175 EUR

Rabatt 10% bei Buchung einer 2. Person auf die gleiche
Rechnung.

ANMELDUNG: Oy 240

Melde Dich jetzt fiir die FUTURE TOOLS XVII I3

an unter: E

www.dvnlp.de/veranstaltungen/future-tools-2023/anmeldung-und-preise/

VERANSTALTUNGSORT

LINDNER Hotel City Plaza
Magnusstrape 20, 50672 Kéln

Tel.: 0221-2034-0, www.lindner.de

Es gibt ein Zimmerkontingent unter dem Stichwort:
+~DVNLP eV."

Jovnee

Deutscher Verband
fiir Neuro-Linguistisches Programmieren

Lindenstr. 19,10969 Berlin,
030-2593920, www.dvnlp.de

Liebens-Wert
Bemerkenswert-Wert

Deutscher Verband
fiir Neuro-Linguistisches
Programmieren

JounLp

SEXUALITAT

Sinn und Sinnlichkeit im Leben und Coaching

Die Future Tools 2023 werfen einen Blick auf die koérperlichen
und sinnlichen Aspekte des Lebens. Die Vielféltigkeit ist grop
und die Menge der Fragen und Antworten auch:

e Korperlichkeit und Sinnlichkeit

* Begehren und Lebensenergie

e offene Beziehung und Treue

® Polyamorie und Monogamie

¢ Tantra und Seelensex

e Angst und Sehnsucht

e Erotik und Geborgenheit

e Abenteuer und Tabus

e Coaching und Paarkommunikation

Ein bunter Strauf3 von Expert*innen aus verschiedensten
Tatigkeits- und Forschungsbereichen werden die unter-
schiedlichsten Blickwinkel, Fragestellungen und Antworten zu
diesem Thema bieten, um professionell und persénlich in das
Thema einzutauchen.

Zehn verschiedene Referent*innen geben Insides (z.B. zu einer
der grépten Sexplattformen in Deutschland), Wissenswertes
(was ist Tantra, Sexual Embodiment, Sexocorporel, NTSB),
Uberraschendes (aus dem Leben einer Domina), Anwendbares
(sexuelle Paarkommunikation) fir Personlichkeitsentwicklung
und natiirlich Coaching.

Profitiere im weltoffenen Kéln, im Lindner Hotel vom Spirit und
dem Know-How aus den spannenden Vortragen, aktiven Work-
shops und inspirierender KeyNote.

Es gibt wieder den bekannten Friihbucherpreis, neu ist der
Partnerrabatt (-10%) und die Einladung fiir all die jungen
Menschen. Alle bis 30, die sich anmelden, bekommen unseren
Welcome-Preis von 175 EUR (Alter bei Anmeldung zahlt).

Als Liebende, Sehnender, Coach, Lehrende, Mann, Frau, Divers,
NLP’ler, Mensch ... sei dabei.

Und abends: Tango-Workshop
Bring Deine Schuhe mit.
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8:30 - 9:30
9:30 - 9:45

11:15 - 11:45

13:15 - 14:30

14:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 18:00

18:30 - 20:00
20:00 - 21:30

* eine ausfiihrliche Beschreibung des Themas und weitere Infos findest Du auf unserer Website:

Entspanntes Ankommen und Einchecken

Kurze Begriifung durch den Vorstand

Prof. Dr. Wilhelm Schmid

~Sexout und die Wiederkehr
der Erotik - Gedanken eines
Philosophen zur Lage der
Sexualitat”

Kaffeepause

Annette Auch-Schwelk

Sexualitdt und Erotik im
Coaching

Mittagspause

Nicole Schuttenberg

Tantrische Korperarbeit und
Spiritualitat

Kaffeepause

Anika Tiegs

Dominanz und Hingabe -
Zwei Optionen, die das
Leben bietet

Abendpause

Tango-Workshop

www.dvnlp.de/veranstaltungen/future-tools-2023

Prof. Dr. Wilhelm Schmid: geboren 1953, lebt als freier Philosoph in
Berlin und lehrte lange Philosophie als auperplanmépiger Professor
an der Universitat Erfurt. Viele Jahre war er als ,,philosophischer
Seelsorger” an einem Krankenhaus in der Nahe von Ziirich tatig.
Die ZEIT bezeichnete ihn als ,,beliebtesten deutschen Denker der
Gegenwart". 2015 erschien sein Buch: ,,Sexout. Und die Kunst, neu
anzufangen”.

Annette Auch-Schwelk: Rednerin, Bestseller-Autorin, Coach und
Trainerin. Seit 1998 ist sie in der Weiterbildung tatig mit dem
Schwerpunkt Persoénlichkeitsentwicklung. Sie verfiigt liber zahl-
reiche Ausbildungen, unter anderem zum ,,Integrativen Coach"
und Sexualpadagogin (Institut fir Sexualpdadagogik, Dortmund).

Nicole Schuttenberg: Sexologische Kérpertherapeutin,
Tantramasseurin und Beckenbodentrainerin, Ausbilderin des
Tantramassageverbands, unterrichtet achtsame Beriihrung
bei AnandaWave, Kdln. Setzt sich ein fiir sexuelle Bildung und
achtsame, sinnliche Sexualitat.

Anika Tiegs: Angefangen als gesellschaftskonforme Frau hat sie
einen anderen Weg eingeschlagen. Raus aus ihrer Zwangsjacke, rein
in die Welt des BDSM. Durch diese Hingabe arbeitet sie inzwischen
als Domina, spricht in einem Podcast dariiber, gibt Workshops fiir
Frauen und Paare und hat ein Buch dazu geschrieben ,,Das Domina-
Prinzip”, um in die Welt zu tragen: Diene dem Leben, aber sei Herr
tber Dich selbst.

DIENSTAG, 2. MAI

9:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:30

Dipl. Psych.
Berit Brockhausen

Hattest du doch
was gesagt! Paar-
kommunikation
beim Sex

Kaffeepause

Dipl. Psych.
Michael Sztenc

Sexocorporel - Lust
und Liebe verkorpert

Mittagspause

Judith Langer/
Beatrix Roidinger
Sexpositivitat:
Hinter den Kulissen
der online-
Community JOYclub
- Wiinsche und
Wirklichkeiten in
der Beratung

Kaffeepause

Julia Kamenik und
Harald Berenfanger

Wehtun & Verzeihen
- oder: Wer liebt, wird
verletzen

Dipl. Psych. Berit Brockhausen: Diplompsychologin, approbierte psycho-
logische Psychotherapeutin (TP), Supervisorin (DGfS) und Dozentin fir
Paartherapie, Autorin von Beziehungsbiichern, u.a. ,,Guter Sex geht anders”,
~Warum machst Du mich nicht gliicklich?”. Sie hat im Verlauf von tiber 30
Jahren Paartherapie einen Blick auf Paare entwickelt, der die Zumutungen und
Herausforderungen des Paarseins beriicksichtigt und diese als Chance nutzt.

Dipl. Psych. Michael Sztenc: Diplompsychologe, Paar- und Sexualtherapeut,
Klinischer Sexologe iSi, Ausbilder Sexocorporel iSi, Gastdozent an der Hoch-
schule Merseburg fiir Klinische Sexologie. Seine Biicher: ,,Embodimentorien-
tierte Sexualtherapie. Grundlagen und Anwendung des Sexocorporel* und

.Klappt’'s? Vom Leistungssex zum Liebesspiel - ein Ubungsbuch fiir Manner*.

Judith Langer: Sexologin und Sexological Bodyworkerin, Kommunikations-
managerin fir JOYclub, Deutschlands gréfiter sexpositiver online-Community.
Ihr liegt es am Herzen, Giber Sexualitat zu sprechen und fiir sexuelle Vielfalt
zu sensibilisieren. In ihrer wissenschaftlichen Arbeit befasst sie sich mit Sex-
positivitdt und explizit sexpositiver Haltung.

Beatrix Roidinger: Klinische Sexologin, Sexual- und Paarberaterin, NLP Master
Coach. Sie berat Paare und Einzelpersonen in ihrer Praxis in Wien und Online.
Ein Schwerpunkt sind nicht-monogame Beziehungsformen und NTSB (non-
traditional sexual behaviour). Mitbegriinderin des online-Coaching Programms:
.Best Lover", das Mannern hilft sexuelle Probleme zu iiberwinden. Ihr Buch:
~Sexpositivitat - Intimitat und Beziehung neu verhandelt”.

Julia Kamenik und Harald Berenfanger: Beide sind fiir sich internationale
Business Coaches und gemeinsam arbeiten sie als Paarcoaches (www.liebes-
zukunft.com). Privat sind sie ein Paar in grofem Patchwork. Verwurzelt in NLP,
Feld, Kérperarbeit und systemischem Coaching, Manner- und Frauenarbeit. Die
beiden leben sexpositiv, kinky und polyamor.


Martina Schmidt-Tanger



